- Bolachas de Garfo -

Ingredientes:

o 125g de agucar

o 125g de manteiga
o 100g de banha

o 500g de farinha

o 20vo

Modo de preparacao:

Bater muito bem o acgucar, a manteiga e a banha.
Juntar as duas gemas e no fim as duas claras batidas em castelo.
Misturar a farinha.

Moldar a mao, bolinhas ligeiramente achatadas com um garfo.
Colocar num tabuleiro, previamente untado de manteiga e
polvilhado com farinha. Levar ao forno, pré-aquecido a 1809,
durante cerca de 20 minutos.
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